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INVITATION PRESSE 

Le Showroom RHD, vitrine des saveurs d’Occitanie 

Mercredi 1er octobre 2025 (à partir de 9h), l’Arena de Narbonne accueille la 13ᵉ édition du 

showroom RHD, grand rendez-vous de la Restauration hors domicile en Occitanie.  

La Région Occitanie et l’agence AD’OCC donnent rendez-vous aux professionnels de la restauration 

collective et commerciale pour le showroom RHD. Ce salon, devenu une référence pour le secteur, 

réunira 100 exposants régionaux et près de 250 visiteurs professionnels autour d’une ambition 
commune : développer l’offre régionale et durable en RHD. 

Un levier de croissance pour les entreprises agroalimentaires régionales 

Troisième débouché après la grande distribution et l’export, la RHD constitue une véritable 

opportunité pour les entreprises agroalimentaires en quête de diversification. Le showroom RHD 

favorise les mises en relation entre producteurs, transformateurs et acheteurs (locaux, régionaux et 

nationaux), tout en valorisant la marque « Occitanie Sud de France » et le patrimoine culinaire 

régional. 

Une offre régionale diversifiée et engagée 

De la viande aux produits laitiers, en passant par l’épicerie, les fruits et légumes, ou encore le 
snacking nomade, les visiteurs découvriront la richesse de l’offre régionale. Près de 80 exposants 
proposeront une gamme bio ou labellisée SIQO, tandis qu’un espace de 30 producteurs agricoles 

valorisera les circuits-courts. 

Au programme : découvertes, dégustations, déjeuner de networking et échanges commerciaux  

Aux côtés des entreprises : des partenaires mobilisés autour d’une même ambition 

Les acteurs régionaux engagés en faveur d’une alimentation durable et de qualité seront présents, à 
commencer par les partenaires historiques du Showroom : Occit’Alim, Irqualim, Chambre régionale 

d’agriculture d’Occitanie, DRAAF Occitanie, Coop Occitanie, AREA Occitanie, Interbio Occitanie, 
Ocebio, Civam Bio, Bio Occitanie, Fédération des Fruits et Légumes d’Occitanie.  

Deux d’entre-eux - la DRAAF Occitanie (Direction Régionale de l'Alimentation, de l'Agriculture et de la 

Forêt) et la CRAO (Chambre Régionale d’Agriculture d’Occitanie) – animeront un stand d’information 
sur le programme « lait et fruits à l’école » et sur « ma cantine ». 

Enfin, des acteurs de poids s’associent à cette 13ème édition. Restau’Co présentera son outil « Mon 

Restau Responsable ». Interbev Occitanie organise une table ronde dédiée à la viande en 

restauration collective. Les Restos du Cœur de Narbonne collecteront les échantillons des exposants 

pour les redistribuer aux plus démunis. Et Les Grands Buffets, Vitrine Mondiale de la Cuisine 

d’Auguste Escoffier et partenaire des savoir-faire d’Occitanie, parraineront quant à eux la 6ème 

édition des Trophées « Coup de Cœur des visiteurs » du SHOWROOM RHD. 

 

https://www.monrestauresponsable.org/
https://www.monrestauresponsable.org/


LES TROPHEES COUP DE CŒUR 

9 finalistes pour cette 6e édition 

• EGALIM : Ces gars-là régalent – viande bovine (Aveyron) ; Nutrition&santé – alternatives végétales 

(Haute Garonne) ; Benoit Riz de Canavere – riz de Camargue (Gard) 

• OCCITANIE : Frigexquis – glaces (Hérault) ; Maison Aupetit – pâtes, farines et huiles (Haute 

Garonne) ; Les fermiers du Sud-Ouest – volailles (Gers) 

• RSE : Valette gastronomie – foie gras (Lot) ; Mixpow – Fruits secs (Hérault) ; Cantaveylot – produits 

laitiers (Lot) 

> Remise des prix par Les Grands Buffets de Narbonne, parrain des Trophées 2025, en présence de 

Pierre-Yves Bouchot - Directeur Achats et Philippe Munos - Chef exécutif. 
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